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The bestselling guide to nutritional and complementary therapies, Prescription for Nutritional

Healing, is now available in Spanish. With more than 4.6 million copies in print, Prescription for

Nutritional Healing is the premier health guide for nutritional and complementary therapies. Now,

with a lucid Spanish language edition, this vital information is available to an entirely new audience,

one that is certain to find it easy-to-understand and thoroughly useful. Providing detailed information

on drug-free remedies for more than three hundred ailments and diseases, this deeply informed

book is an essential source for readers searching for natural methods of healing.
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Yo traduje al espaÃ±ol el libro "Recetas nutritivas que curan" y, por lo tanto, conozco a fondo su

contenido. Este libro cuenta con sÃ³lidos fundamentos cientÃficos, y versa sobre cerca de

trescientas dolencias y la manera de prevenirlas y tratarlas a base de una nutriciÃ³n balanceada y

de suplementos naturales que se consiguen prÃ¡cticamente en cualquier "health food store". La

sencillez y claridad del idioma hacen de su lectura una experiencia interesante y grata.

Recomiendo altamente este libro, que sin duda serÃ¡ de gran utilidad para la poblaciÃ³n de habla

hispana de Estados Unidos.

Este es un libro completo..explica de forma clara las diferentes condiciones de salud, sus

causantes y la forma de combatir la enfermedad de forma natural...lo recomiendo al que le gusta



todos lo relacionado a la medicina natural o al que quiere obtener mas informaciÃ³n de algÃºn

padecimento.

Al leer las primeras paginas quede encantado con su sencillez, organizaciÃ³n y excelente

informaciÃ³n. De verdad ayuda a quienes nos dedicamos a sanar con medicina natural y claro para

sus pacientes. Primero da una explicaciÃ³n de cada padecimiento, en segundo lugar los nutrientes

estan divididos como "esenciales, importantes y provechosos", tambien recomienda hierbas de

diversas tradiciones americana, china y ayurvedica y por ultimo menciona recomendaciones para

tener en cuenta. Es un tesoro indispensable. Algunos nombres de plantas permanecen en ingles tal

como primero se edito el libro, asÃ que adquiera un buen diccionario Ingles/EspaÃ±ol por si

acaso. SerÃa bueno traducir los otros libros de estos autores.

This is certainly the best book on nutritional healing that we have found in Spanish. I own all four

editions of this book on nutritional healing and we have successfully used all of them over the years.

Now our friends who only read and speak Spanish can benefit from the sound advice found in them

with this translation of the second edition. We anxiously await the translation of the latest edition. A

few names of herbs and nutritional supplements are still in English. A little annoying, but we help our

friends with their questions in Mexico where we live.

I got this book about 15 years ago, since then I bought several for family and friends. I have 3

children and they never had antibiotics, we cure ourselves with the advice and remedies of the

book.

Yo compre este libro para una amiga y ella dice que este libro es muy bueno. Explica con detalle

los sintomas de las enfermedades y tambien como tratarlas y como prevenirlas. Mi novia tiene la

version en ingles y ella consulta este libro todo el tiempo. Este es uno de los mejores libros en esta

categoria ya que el autor es medico y no cualquier charlatan. Yo compre este libro usado a traves

de  Market Place y el libro estaba en excelente condicion y el envio fue rapido. Realmente

recomiendo este libro.
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